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Konferencija organizuota jgyvendinant Europos Sajungos Teisiy, lygybés ir pilietiSkumo programos IéSomis i$ dalies
finansuojama projekta ,,#LGBT_LT: didinant visuomenés sgmoninguma ir bendruomenés matomuma Lietuvoje”
(sutarties Nr. JUST-REC-DISCAG-2016-02-777243). Konferencijos programoje pateikiama informacija atspindi iSimtinai
autoriy pozicija, o Europos Komisija néra atsakinga uz bet kokj Siame leidinyje esancios informacijos panaudojima.

Savo komentarus ir pasililymus siyskite el. pastu lygybe@lygybe.It



Agneta
Skardziuvieneé

Lygiy galimybiy kontrolieré

Pastaraisiais metais apie translyciy
asmeny lygiateisiSkumg Lietuvoje kalba-
ma kaip niekad daug. Labai dziaugiuosi,
kad Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnyba,
organizuodama jau antrajq Siai temai skirta
konferencija, aktyviai prisideda prie opiau-
siy Zmogaus teisiy klausimy aptarimo ir
sprendimo misy salyje.

2019 mety pradzioje sulaukéme ypac svarbaus Konstitucinio Teismo
sprendimo, kuriame konstatuota, kad svarbiausias Salies jstatymas
draudzia diskriminacijg ir lytinés tapatybés pagrindu. Zmogaus teisiy
gynéjy bendruomené dziaugési tokiu translyciy asmeny pripazinimu.
Kartu sis sprendimas mums visiems primena, kad esamas teisinis regu-
liavimas negina Siy Zmoniy taip, kaip turéty.

Prie$ daugiau nei deSimtmet;j Lietuva, neuztikrinusi transly¢iy asmeny
teisiy, pralaiméjo byla Europos Zmogaus Teisiy Teisme. Msy 3alis buvo
ipareigota priimti reikiama teisinj reguliavimga, taciau, deja, Sioje srityje
iki Siol nuveikta itin nedaug.

Nuo 2017 mety translyciai pilieciai gali pasikeisti asmens tapatybés do-
kumentus. Tiesa, tokia praktika anaiptol néra pakankama, kadangi Sie
asmenys savo tapatybe vis dar privalo jrodyti teisme. Net ir teisiSkai jg
pripazinus, translyciai asmenys susiduria su daugybe praktiniy proble-
my. Néra vieningo valstybiniy institucijy sutarimo, kaip tvarkomi jy as-
mens duomenys, teikiamos sveikatos priezilros paslaugos, garantuo-
jama apsauga darbo rinkoje. I1Skalbingas ir faktas, kad Asmens lytinés
tapatybés pripazinimo jstatymo projektas, parengtas Teisingumo mi-
nisterijai bendradarbiaujant su ekspertais, vis dar nepateiktas Seimui.

Akivaizdu, kad problemy dar esama nemazai. Kita vertus, Tarptautine
Zmogaus teisiy dieng noréciau pasidziaugti visais, garsiai kalbanciais
apie translyciy asmeny lygiateisiSkuma. Pernai Nacionaliniame Zmo-
gaus teisiy forume rengtoje diskusijoje translyciai asmenys drasiai ir
atvirai pasakojo apie savo patirtis. Siemet vél matome Zmones, ryztin-
gai atstovaujancius savo bei kity interesams. Nuosirdziai jiems dékoju.
Dékoju ir visai Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnybos komandai bei
partneriams, padéjusiems Sig temg iSkelti j auksciausia Zmogaus teisiy
darbotvarkés lygmenj.
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(angl. sex) apibadina biologiniy charakteristiky visumga, susijusig su pirminiais ir
antriniais lyties pozymiais, geny rinkiniu ir hormony poveikiu asmens organizmui.

(angl. gender reassignment) yra procesas, kurio metu individai jvairiais pokyciais
ir procediromis i$ naujo apibrézia savo kiino santykj su individualia lytine tapaty-
be. Sis procesas gali, taciau neprivalo, apimti jvairias medicinines procediiras (pa-
vyzdziui, hormony terapija), kuriomis translyciai asmenys ,,suderina” savo fizine
iSvaizda su savo tikraja lytine tapatybe. Lyties pakeitimo procesas yra susijes ir su
sudétingais socialiniais bei teisiniais pokyciais, pavyzdziui, atsiskleidimu Seimos
nariams, draugams bei bendradarbiams, asmens tapatybés dokumenty pakeiti-
mu ir kita.

(angl. gender reassignment surgery) - chirurginés procediros, kuriomis siekiama
pakeisti asmens fizine iSvaizda tokiu blidu, kad $i kuo labiau atspindéty tam tikrai
ly¢iai budingas charakteristikas. Sios procediiros apima ne tik lyties organy korek-
cija, bet ir kitas kiino iSvaizdos bei funkcijy modifikacijas, pavyzdzZiui, plauky sa-
linima lazeriu. Chirurginés pirminiy lytiniy pozymiy korekcijai skirtos procediiros
atliekamos kartu su hormoniniu gydymu, kai vartojant atitinkamus hormoninius
preparatus yra jgaunami antriniai kitai lyciai badingi pozymiai.

(angl. gender expression) apibadintina kaip zenkly ir simboliy visuma, apimanti
individualias lytinés tapatybés raiSkos priemones bei aplinkiniy sugebéjima Siuos
zenklus ir simbolius atpazinti. Kiekvieno asmens lyties raiska yra itin individuali
bei glaudziai susijusi su Sio asmens lytine tapatybe. Kita vertus, dviejy ta pacia
lytine tapatybe turinciy asmeny lyties raiska gali bati itin skirtinga.

(angl. gender identity) apibadina unikaly kiekvieno asmens lyties pajautima bei su
tuo susijusj saves (ne)priskyrima konkreciai lyciai. Lytiné tapatybé formuojasi bei
kinta biologinés lyties, socialinés lyties ir lytinés raiSkos patirciy pagrindu. Lyti-
nés tapatybés pajautimas tam tikrais atvejais turi jtakos asmens santykiui su savo
kinu bei fizine iSvaizda. Dél Sios priezasties gali biti atliekamos tam tikros fizinés
iSvaizdos koregavimo procediros, potencialiai apimancios ir chirurgines bei kito-
kias medicinines procediiras (pavyzdziui, lyties keitimo operacija).

(angl. gender) yra socialinis konstruktas, pagal kurj vyrams ir moterims priskiriami
tam tikri socialiniai vaidmenys bei formuojamos su lytimi susijusios normos. Pa-
zymétina, jog vyrams ir moterims badingi socialiniai vaidmenys néra pastovds ir
kinta priklausomai nuo istoriniy, socialiniy, kultdriniy ir kitokiy aplinkybiy.

(angl. legal gender recognition) - asmens vardo ir su lytimi susijusios informaci-
jos oficialiuose asmens tapatybés dokumentuose pakeitimas siekiant teisiSkai
pripazinti asmens lytine tapatybe. Valstybés gali nustatyti tam tikras salygas Siai
proceddirai atlikti.

(angl. transgender) yra asmuo, kurio lytiné tapatybé priklauso tarp ,moters” ir
L.vyro” kategorijy esanéiam lyéiy spektrui. Si savoka Zymi visus atvejus, kai asme-
ny socialiné lytiskumo raiska nesutampa su jy biologine lytimi pagal konkrecioje
visuomenéje dominuojancia sampratg, ir apima transseksualius asmenis, nepri-
klausomai nuo to, ar jie save tik identifikuoja kaip tam tikros lyties atstovus, ar
yra émesi kokiy nors Zingsniy savo iSvaizdos ar biologiniams aspektams pakeisti.




Kodeél svarbu kalbeéti
apie translyciy asmeny
zmogaus teises?

Nors Civiliniame kodekse (CK) yra jtvirtinta asmens teisé pasikeisti lytj, ly-
ties pakeitimo salygas ir tvarka reglamentu01ant|s jstatymas iki Siol néra
priimtas. 2007 metais Europos Zmogaus Teisiy Teismas (EZTT) priémé
sprendimga byloje L. pries Lietuva, konstatuodamas, jog teisinio reguliavi-
mo spraga prilygsta teisés j privataus gyvenimo gerbima pazeidimui. Ne-
paisant to, kad jau praéjo beveik 20 mety nuo CK jsigaliojimo ir 12 mety nuo
sprendimo byloje L. pries Lietuva, Lietuvos valdzios institucijos vis dar ne-

priémé atitinkamo teisinio reguliavimo.

liga laikag asmens tapatybés dokumentai translyciams
asmenims buvo kei¢iami tik po uzsienyje atliktos lyties
keitimo operacijos, kuri, savo ruoztu, reiské priverstine
sterilizacija. Si situacija i5 esmés pasikeité 2017 metais, kai
nacionaliniai teismai jpareigojo pakeisti asmens tapaty-
bés dokumentus be privalomyjy medicininiy procediiry
reikalavimo, remiantis iSimtinai psichiatro diagnoze. Taip
buvo sukurta nauja teismy praktika. Remiantis Sia pro-
gresyvia praktika, asmens tapatybés dokumentai Lietu-
voje jau pakeisti beveik 40 translyciy asmeny.

Vis délto svarbu atkreipti démes;j, kad Siuo metu asmens
tapatybés dokumentai transly¢iams asmenims yra kei-
&iami iSimtinai teismo keliu. Salyje néra greitos, skaidrios
ir prieinamos administracinés procediros. Be to, psi-
chiatrinés diagnozés reikalavimas priestarauja asmens
apsisprendimo teisei ir salygoja patologizuojant; teisés j
lytinés tapatybés pripazinima pobidi.

2017 metais Seimo nariy grupé registravo jstatymo pro-
jekta, kuriuo apskritai bty draudZiamos bet kokios su
teisiniu ir medicininiu lyties pakeitimu susijusios pro-
cediros. Savo esme $is pasillymas visiskai prieStarauja
progresyviai nacionaliniy teismy praktikai. Be to, ma-
noma, kad Sis radikalus sitilymas yra tiesioginis atsakas
j Teisingumo ministerijos parengta progresyvy Asmens
lytinés tapatybés pripazinimo jstatymo projekta.
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Kadangi Sis projektas vis dar néra priimtas, teise j lytinés
tapatybés pripazinima teismo keliu realizave asmenys
susiduria su tam tikrais isSTkiais. Pavyzdziui, siekdami pa-
sikeisti valstybés ir kity subjekty iSduotus dokumentus,
kuriuose fiksuojami asmens duomenys. Tokie pakeitimai
néra teisiSkai reglamentuoti ir Siuo metu yra jgyvendina-
mi ad hoc bidu. Translyciai asmenys, norédami pasikeisti
dokumentus ir (arba) pazyméjimus, beveik visuomet turi
pateikti atitinkama teismo sprendima dél lytinés tapaty-
bés pripazinimo. IS esmés tai reiskia, kad jie yra priversti
atskleisti savo translyte tapatybe tretiesiems asmenims,
o tai yra teisés j privataus gyvenimo gerbima pazeidimas.

Translyciai asmenys negali gauti jiems reikalingy sveika-
tos priezidros paslaugy valstybinése jstaigose. Kadangi
sveikatos prieziliros specialistai atsisako teikti tokias
paslaugas arba tokios paslaugos néra apmokamos priva-
lomojo sveikatos draudimo léSomis, translyciai asmenys
yra priversti tokiy paslaugy ieskoti uzsienyje arba jas ap-
moketi savo léSomis.
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Konferencijos
programa

TARPTAUTINIAI |SIPAREIGOJIMAI IR ZMONIY KASDIENYBE:
NEEGZISTUOJANTI LYTIES KEITIMO PROCEDURA LIETUVOIJE

Diskusijos dalyviai aktualizuos tarptautinius Lietuvos jsipareigojimus jgyvendinti EZTT sprendima byloje L. pries Lietuva.
Jie taip pat aptars biitinybe tinkamai reglamentuoti teise j lytinés tapatybés pripazinima.

Dirbantiems translqu asmeny teisiy apsaugos sferole daznai kyla klausimas, kodél jau parengtas progresyvus Asmens
Iytlnes tapatybés pripazinimo lstatymo projektas taip ir nebuvo pateiktas svarstyti Seimui. Ar translyciai asmenys gali gauti
jiems reikalingas sveikatos prieziliros paslaugas valstybinése gydymo jstaigose, kol néra priimtas atitinkamas teisinis regu-
Iiavimas" Kokia apimtimi teisinio reguliavimo trakumas veikia translyt':iq asmeny kasdienybe? Atsakqu i Siuos klausimus

Moderatorius: MINDAUGAS JACKEVICIUS,
portalo Irt.It vyriausiasis redaktorius

1-0ji plenariné sesija

Pranesimas: ,Lytinés tapatybés pripazinimas: misija (ne)jmanoma?”,
TOMAS VYTAUTAS RASKEVICIUS, Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnybos Lygiy galimybiy integravimo skyriaus vadovas

Diskusijoje dalyvauja:
ALISA ALASEVICE, transly¢iy asmeny bendruomenés naré;
AGNETA SKARDZIUVIENE, Lietuvos Respublikos lygiy galimybiy kontrolieré;
RASA SVETIKAITE, Lietuvos Respublikos teisingumo ministro pataréja;
ALGIRDAS SESELGIS, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos viceministras;
DAINIUS ZALIMAS, Lietuvos Respublikos Konstitucinio Teismo pirmininkas.

Diskusija vyks lietuviy kalba su nuosekliu vertimu j angly kalba

Laisvalaikio erdvé, V a.

Kavos pertrauka

Nacionalinio Zmogaus teisiy forumo diskusijos

Laisvalaikio erdvé, V a.

Piety pertrauka
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GEROIJI UZSIENIO VALSTYBIU PRAKTIKA
REALIZUOJANT TEISE | LYTINES TAPATYBES PRIPAZINIMA

Vis daugiau 3aliy atsisako pertekliniy procediiry ir uztikrina galimybe transly¢iams asmenims pasikeisti asmens tapatybés
dokumentus pareikstiniu badu. Bitent todél tarptautinés diskusijos metu tarpvalstybiniy institucijy, nevyriausybiniy orga-
nizacijy ir Europos valstybiy, kuriose jgyvendinama pazangiausia teisés j lytinés tapatybés pripazinima realizavimo tvarka,
atstovai dalysis savo praktika ir patirtimi.

Renginio metu bus keliamas klausimas, ko i$ Sios patirties galétume pasimokti Lietuvoje. Dalyviai taip pat diskutuos, ar Lie-
tuvoje susiklosciusi praktika, kai asmens tapatybés dokumentai transly¢iams asmenims yra kei¢iami teismo keliu, remiantis
iSimtinai psichiatro diagnoze, atitinka tarptautinius translyciy asmeny Zmogaus teisiy standartus. Jie taip pat svarstys, ar
reikéty ieskoti alternatyviy sprendimuy. Jei taip, kokiy?

Moderatorius: TOMAS VYTAUTAS RASKEVICIUS,
Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnybos Lygiy
galimybiy integravimo skyriaus vadovas

2-0oji paraleliné

diskusija

Pranesimas: ,Europos Saliy praktika, realizuojant teise j lytinés tapatybés pripazinima",
CIANAN B. RUSSELL, tarptautinés organizacijos ,,ILGA-Europe” vyresnysis politikos koordinatorius

Diskusijoje dalyvauja:

« EMMA SMITH, Europos Tarybos SOGI departamento atstove;

+ MANUEL ABRANTES, Valstybés sekretoriaus pataréjas pilietybés ir lygybés klausimais, Portugalijos Vyriausybé;

+ GABRIELLA CALLEJA, Europos reikaly ir lygybés ministerijos Zmogaus teisiy ir integracijos direktorato SOGIGESC
skyriaus vedéja, Maltos Vyriausybé;

« MARIANNE SALEN, Sveikatos apsaugos ministerijos Teisékiros skyriaus Vyresnioji pataréja, Norvegijos Vyriausybé.

Diskusija vyks angly kalba su nuosekliu vertimu j lietuviy kalba

Laisvalaikio erdvé, V a.

Obuolio pertrauka
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Konferencijos
programa

TRANSLYCIY ASMENUY PATIRTYS LIETUVOJE:
NUO STIGMOS IKI PRIEMIMO

Translyciai asmenys Lietuvoje susiduria ne tik su teisiniais, bet ir su socialiniais iSStkiais. 2018 metais Lygiy galimybiy kontro-
lieriaus tarnybos uzsakymu atlikta apklausa atskleidé, kad 36,5 proc. Lietuvos gyventojy nenoréty dirbti vienoje darbovie-
téje su translyciu asmeniu, 48,7 proc. nenoréty gyventi kaimynystéje.

Sig tendencija i dalies paaiskina visuomenéje bei mediky bendruomenéje jsidaknijes pozidris, kad translytiskumas laikyti-
nas psichikos liga. Kokia reikSme turés Pasaulio sveikatos organizacijos sprendimas nebetraktuoti translytiSkumo kaip psi-
chikos sveikatos sutrikimo? Ar tai padés (o galbat trukdys?) transly¢iams asmenims, siekiantiems pasikeisti asmens tapaty-
bés dokumentus, gauti sveikatos prieziliros paslaugas ir integruotis Lietuvos visuomenéje?

3-0ji paraleliné

Moderatoré: JURATE JUSKAITE,
portalo manoteises.It redaktoré

diskusija

Pranesimas: ,Pasaulio sveikatos organizacijos sprendimas iSbraukti translyte tapatybe i$ psichikos sutrikimy saraso:
priezastys ir pasekmés”, DAINIUS PURAS, Jungtiniy Tauty specialusis praneséjas teisés j sveikatg klausimais

Diskusijoje dalyvauja:

« EVELINA DOBROVOLSKA, bylose dél dokumenty keitimo transly¢iams asmenims atstovaujanti advokato padéjéja;
« SIMAS KULIESIUS, translyciy asmeny bendruomenés narys;

«  ALISA ALASEVICE, transly¢iy asmeny bendruomenés naré.

Diskusija vyks lietuviy kalba su nuosekliu vertimu j angly kalba

Filmo ,,Normalumas” perziira ir diskusija ,,Kaip turéty atrodyti

vyriskumas feminizmo amziuje?”

Konferencijy salé, V a.
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Nepriklausoma

Lygiy galimybiy kontrolieriaus

tarnybos apzvalga

Projektas i$ dalies
finansuojamas

Europos Sajungos Teisiy,
Iygybés i pilietiskumo
programos léSomis

Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnyba, jgyvendindama Nediskriminavimo
skatinimo 2017-2019 mety veiksmy plano priemone Nr. 3.1 ,,Atlikti Lietuvoje
gyvenanciy LGBT bendruomenés asmeny padéties visuomenéje ir privataus
gyvenimo apsaugos srityje tyrima ir rezultaty analize”, parengé nacionali-
ne apzvalgg apie translyciy asmeny situacijg Lietuvoje. Joje pateikiamas tiek
socialinés, tiek teisinés translyciy asmeny situacijos vertinimas bei formuluo-
jamos atitinkamos rekomendacijos atsakingoms valstybés institucijoms.

TRANSLYCI
ASMENU
PADETIS
LIETUVOJE:

NACIONALINE
APZVALGA

Leidinyje nagrinéjama:
tarptautiniy organizacijy standartai ir rekomendacijos
translyc¢iy asmeny Zmogaus teisiy apsaugos srityje;
reprezentatyvios Lietuvos gyventojy nuomonés apklau-
sos apie translycius asmenis rezultatai;
praktiniai isStkiai, su kuriais translyciai asmenys susidu-
ria jvairiose gyvenimiskose situacijose (dokumenty kei-
timas, sveikatos priezilira, asmens duomeny apsauga,
darbo santykiai ir kitos sritys);
geroji uzsienio valstybiy praktika.

Nacionaliné apzvalga yra vienas i$ Lygiy galimybiy kontro-
lieriaus tarnybos vykdomos prevencinés ir Svietéjiskos vei-
klos, kuria siekiama mazinti diskriminacijos apraiskas jvairiy
socialiniy grupiy atzvilgiu, rezultaty.

Sis leidinys parengtas jgyvendinant Europos Sajungos
Teisiy, lygybés ir pilietiSkumo programos léSomis i$ dalies
finansuojama projekta ,#LGBT_LT: didinant visuomenés
sagmoningumg ir bendruomenés matomumga Lietuvoje”
(sutarties Nr. JUST-REC-DISCAG-2016-02-777243). Leidiny-
je pateikiama informacija atspindi iSimtinai autoriy pozicija,
o Europos Komisija néra atsakinga uz bet kokj Siame leidi-
nyje esancios informacijos panaudojima.

TARPTAUTINE ZMOGAUS TEISIY KONFERENCIJA

LYGIY GALIMYBIY
KONTROLIERIAUS TARNYBA

Nacionalinis
Zmogaus teisiy
forumas

Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnyba (Tarnyba) yra nepriklausoma valstybiné
institucija, ginanti asmenis nuo diskriminacijos. Jos vadovas - lygiy galimybiy kon-
trolierius - priziari, kaip Lietuvoje laikomasi lygiy galimybiy jstatymuy. Lietuvoje yra
taikomi du: Motery ir vyry lygiy galimybiy jstatymas bei Lygiy galimybiy jstatymas.

Gyventojai, jtare, kad susidiré su diskriminacija, gali pateikti skunda lygiy galimy-
biy kontrolieriui. Jis tyrimus dél lygiy galimybiy pazeidimy gali atlikti ir savo inicia-
tyva. Sis pareigiinas taip pat atlieka nepriklausomus situacijos tyrimus ir apzvalgas,
teikia iSvadas ir rekomendacijas, vykdo Svietéjiska bei prevencine veikla.

Tarnyba (tuomet - Motery ir vyry lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnyba) jsteigta
1999 metais. 2005 metais, jsigaliojus Lygiy galimybiy jstatymui, praplétusiam as-
meny, kuriems taikoma apsauga nuo diskriminacijos, rata, institucija buvo per-
vadinta j Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnyba.

Siuo metu lygiy galimybiy kontrolierés pareigas eina Agneta Skardziuviené.
Daugiau informacijos apie Tarnyba galite rasti interneto svetainéje www.lygybe.lt.

Nacionalinis Zmogaus teisiy forumas (NZTF) - tradicinis kiekvienais metais Tarp-
tautine Zmogaus teisiy dieng vykstantis renginys, kurio metu visuomené kviecia-
ma j diskusijas apie esama situacijq ir tai, ka galétume padaryti, kad Lietuvoje bty
gera gyventi visy tautybiy, rasiy, tikéjimy, lyciy, socialiniy padéciy, jsitikinimy
ar pazitiry Zmonéms - visiems. 2019 mety NZTF skiriamas 30-osioms Jungtiniy
Tauty vaiko teisiy konvencijos metinéms. Siy mety iikis skelbia - ,Vaiko teisés -
Zmogaus teisés".

NZTF yra unikalus reiskinys, po vienu stogu suvienijantis akademine, valstybinio
ir nevyriausybinio sektoriaus bei tarptautinge bendruomenes ir pritraukiantis kelis
Simtus klausytojy.

Siemet visuomenei sitilomos temos: nuo jaunimo pilietinio aktyvumo, vaiky teisiy
uztikrinimo iki transly¢iy asmeny teisiy apsaugos.

Organizatoriai: Lietuvos negalios organizacijy forumas, Lygiy galimybiy kontrolieri-
aus tarnyba, Seimo kontrolieriy jstaiga, Seimo Zmogaus teisiy komitetas, UZsienio
reikaly ministerija, Vaiko teisiy kontrolieriaus jstaiga, Vytauto DidzZiojo universite-
tas, Zmogaus teisiy organizacijy koalicija.

Organizaciniai partneriai: Lietuvos nacionaliné Martyno Mazvydo biblioteka,
Norvegijos ambasada, Svedijos ambasada, Suomijos ambasada, JAV ambasada,
Kanados ambasada, Lietuvos Zurnalistikos centras, Atviros Lietuvos fondas,
Friedrich Ebert fondas.

Informacinis partneris: LRT.

Daugiau informacijos apie renginj galite rasti interneto svetainéje www.nztf.It.
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*Reprezentatyvi Lietuvos gyventojy nuomonés apklausa, draudima
Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnybos uzsakymu atlikta 2018 mety lapkri¢io ménesj.




